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Derde voortgangsrapportage over de periode mei 2009 - juni 2010 
 
In het kader van de Stimuleringsregeling Ruimte voor Contact heeft op 28 juni 2007 het Ministerie van 
VROM, directoraat-generaal Wonen, Wijken en Integratie een subsidieaanvraag toegekend aan ARK 
Natuurontwikkeling voor het project Natuurspeelplaats Ruige Plaat in Hoogvliet. De subsidie is toegekend 
voor een periode van drie jaar en stopt per 1 juli 2010. Voor u ligt de derde voortgangsrapportage – tevens 
laatste en afsluitende - over de termijn mei 2009 – juni 2010.   
 

Ook in deze laatste periode van Natuurspeelplaats Ruige Plaat is een breed animo te zien geweest van 
kinderen uit de regio, vooral uit het gebied van Voorne-Putten en IJsselmonde, en iets minder vaak de 
gemeentes langs de Nieuwe Waterweg (Vlaardingen, Schiedam, Maassluis). Er is extra aandacht besteed 
aan het aanbieden van programma’s en activiteiten voor kinderen uit Hoogvliet zelf. Daarnaast zijn, door 
het aanbieden van activiteiten in het Rotterdam Magazine - een tijdschrift dat is gekoppeld aan de 
Rotterdampas - kinderen uit de gehele Rotterdamse stadsregio en ver daarbuiten vooral in de vakanties 
regelmatige bezoekers van de Ruige Plaat geweest. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Opdracht  ´kleine beestjes` uit het buitenlesprogramma. Vooral kinderen van scholen en BSO’s uit de 
omliggende wijken rond de Ruige Plaat hebben de natuurspeelplaats vaker bezocht dan in voorgaande jaren. 
Foto Babette Diepstraten 

 

De achterliggende jaren hebben bewezen dat de natuurspeelplaats méér dan goed functioneert waar het 
gaat om spontane ontmoetingen, het leggen van contacten en daarmee de bevordering van integratie. Ook 
de aangeboden specifieke programma’s en de uitvoering hiervan in het veld laten zien dat natuurlijk 
buiten spelen een uitstekende manier is om integratie te bevorderen. Daar bovenop is de natuurspeelplaats 
een plek waar kinderen (en hun begeleiders) een fantastische natuurervaring kunnen beleven, eentje die 
niet snel zal worden vergeten en die hopelijk een zaadje laat kiemen voor de toekomst. 
In deze laatste periode heeft de natuurspeelplaats 5106 bezoekers ontvangen (voorgaande periode 3123). 
Het doel dat ARK vanaf de start van natuurspeelplaats Ruige Plaat voor ogen stond, is ruimschoots 
gehaald.  



 
 

Laatste voortgangsrapportage Ministerie VROM - Ruimte voor Contact over de periode mei 2009 -  juni 2010 betreffende Natuurspeelplaats 
Ruige Plaat, Venkelweg 55, 3193 KA Hoogvliet, 30 juni 2010 3 

1. Activiteiten binnen schoolverband 
 
·  Buitenlesprogramma voor basisscholen 
In het voorjaar van 2009 is gestart met een speciaal voor natuurspeelplaats Ruige Plaat ontwikkeld 
buitenlesprogramma, bestaande uit een aantal speelse opdrachten en natuuractiviteiten. In de tweede 
voortgangsrapportage d.d. 12 mei 2009 wordt uitgebreid over de opzet en inhoud gerapporteerd. 
Vanaf de meivakantie tot aan de zomervakantie van 2009 (week 18 t/m week 27) hebben 27 groepen van 
basisscholen uit de regio deelgenomen aan dit programma, in totaal  673 kinderen en 184 
juffen/meesters/begeleidende ouders (zie bijlage1, Tabellen). Het programma is zo goed ontvangen bij de 
regioscholen, dat er op het moment van de start van de zomervakantie een wachtlijst bestond van 
basisscholen die graag na de zomervakantie alsnog aan het buitenlesprogramma wilden deelnemen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Opdracht  ´Samen naar de overkant` uit het buitenlesprogramma van de Ruige Plaat. Foto Elena van Lente 

 
De planning om direct na de zomervakantie met de basisscholen uit de regio verder te gaan en vervolgens 
specifiek de Hoogvlietse basisscholen uit te nodigen, is helaas niet gehaald. Halverwege de maand 
augustus 2009 raakten de waterpartijen van de Ruige Plaat bedekt met schuim en alg. Om preventieve 
redenen – de mogelijkheid van blauwalg (een voor mensen giftige algensoort) -  werd de natuurspeelplaats 
gesloten, in afwachting van bemonstering van het oppervlaktewater door het Waterschap Hollandse Delta. 
Het Waterschap constateerde inderdaad blauwalg en adviseerde doorspoeling van het oppervlaktewater. 
Het water van de vijvers van de natuurspeelplaats wordt via een pompsysteem ingelaten vanuit een lager 
gelegen vijver op het terrein van de Heerlijkheid. Ook dit water bleek besmet te zijn, waardoor wekenlang 
doorspoelen weinig tot geen verbetering van de waterkwaliteit opgeleverde.  
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Uiteindelijk is de natuurspeelplaats ongeveer twee maanden gesloten geweest. Pas toen de buiten-
temperatuur daalde, ging ook de watertemperatuur omlaag en werd de hoeveelheid blauwalg minder.  
Op 5 oktober 2009 kon het buitenlesprogramma weer worden opgestart, waarbij de scholen uit de regio 
die vóór de zomervakantie op de wachtlijst stonden, een begeleide natuurgerichte buitenactiviteit onder 
schooltijd op de Ruige Plaat hebben gekregen. Uit voorzorg zijn de “water”lessen uit het programma 
gehaald. Er bleef niet voldoende tijd over om vóór december 2009 de Hoogvlietse scholen uit te nodigen. 
In het vroege voorjaar van 2010 (januari) was het de bedoeling om de basisscholen in Hoogvliet kennis te 
laten maken met het buitenlesprogramma op de natuurspeelplaats, uit te voeren in maanden februari en 
maart ( “Rondje Ruige Plaat”, een winterprogramma), met een follow-up in april, mei en juni van het 
reeds eerder aan de regioscholen aangeboden buitenlesprogramma. Echter, door het vertrek per 1 januari 
2010 van de buitenles medewerkster en een onvoorzien langdurige uitval van een andere Ruige 
Plaatmedewerkster is deze ambitie niet gehaald. Er zijn geen reguliere activiteiten onder schooltijd 
uitgevoerd, maar inmiddels is wel duidelijk dat de Hoogvlietse kinderen de weg naar de natuurspeelplaats 
allang weten te vinden. De open speelmiddagen worden hoe langer hoe drukker bezocht. Het Brede 
School programma heeft zeker bijgedragen aan de bekendheid van de Ruige Plaat bij Hoogvlietse 
kinderen. 
 
 
·  Brede School programma 
Net als in de voorgaande jaren zijn ook in de periode mei 2009 – juni 2010  programma’s aangeboden 
voor Brede Scholen. Twee zogenaamde Wijkarrangementsscholen uit de wijken Westpunt en Oudeland, 
beiden gelegen in Hoogvliet Noord, hebben in het voorjaar van 2009 en 2010 gezamenlijk allerlei 
natuurgebonden activiteiten op en om de Ruige Plaat uitgevoerd. Het was de bedoeling om ook in het 
najaar van 2009 een Brede Schoolprogramma te draaien, maar door de aanwezigheid van blauwalg op de 
natuurspeelplaats is het najaarsprogramma geannuleerd. 
Het Brede Schoolprogramma is gericht op verschillende groepen van de midden- en bovenbouw (groep 
3/4 , 5/6 en 7/8) en een mix hiervan. Door een gecombineerd programma voor beide scholen aan te 
bieden, komt vrijwel vanzelfsprekend het contact tussen kinderen uit niet direct naast elkaar gelegen 
wijken tot stand. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Brede Scholen op de Ruige Plaat en in het Ruigeplaatbos, groep 4/5/6/7. Foto’s Ineke van Dort en Paul Grootenboer 
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·  Maatschappelijke stages 
Wat in 2008 is begonnen als een try-out, heeft in 2009-2010 vastere vorm aangenomen: op 
reguliere basis hebben leerlingen van Accent Praktijkonderwijs Hoogvliet tijdens een aantal 
ochtenden hand- en spandiensten verricht op de natuurspeelplaats, aansluitend bij hun opleiding, 
kennis en kunde. Deze activiteiten, begeleid door een Ruige Plaat medewerker, zijn vooral 
gericht geweest op samenwerking bij de uitvoering van het beheer en onderhoud van de Ruige 
Plaat. 
 
Leerlingen van 4 HAVO en 5 VWO van de Gereformeerde Scholengemeenschap Randstad 
hebben een iets andere begeleiding gekregen: aan hen is gevraagd om – als jongere – aan de nóg 
jongere bezoekertjes van de Ruige Plaat een stukje natuureducatie/beleving mee te geven. 
Hiervoor kregen de leerlingen eerst een dagdeel een natuurtraining, waarna de scholieren in de 
middag hun zojuist opgedane kennis in de praktijk konden brengen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Leerling  van GSR tijdens zijn maatschappelijke stage op de Ruige Plaat. Opdracht “kleine beestjes”. Foto Paul 
Grootenboer 

 
�
Uit het Ruige Plaat logboek van 6 maart 2010: “Donderdag en vrijdag was ik met 5 studenten 
(maatschappelijke stage) van havo 4 op de natuurspeelplaats. Net als vorig jaar hebben we een 
stevige wilgenhut gebouwd. Die van vorig jaar staat er nog steeds en leeft! Er wordt door de 
kinderen bij hun spel volop gebruik van gemaakt. Ook deze nieuwe hut gaat hopelijk groeien. Het 
is een dubbeldekshut en dat was al lange tijd een wens om te realiseren op de natuurspeelplaats. 
Op vrijdag kwamen 24 kinderen van twee Brede Scholen uit Hoogvliet. Samen met de 
maatschappelijke stagiaires zijn de kinderen op zoek gegaan naar kleine beestjes en hebben 
Blindemannetje gedaan. De stagiaires hebben prima de kinderen begeleid en dat was heel leuk 
om te zien. Kortom: er is weer een heel nuttige bijdrage geleverd aan de ontwikkeling van de 
studenten en de kinderen. Groeten, Paul”. 
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2. Activiteiten buiten schoolverband 
 
·  Open speelmiddagen 
Open speelmiddagen worden de ene keer buitensporig goed, de andere keer wat minder druk bezocht. 
Afhankelijk van het weer of van andere in de wijk of elders in Hoogvliet georganiseerde activiteiten 
komen kinderen naar de Ruige Plaat. Soms is de eerste kennismaking met de natuurspeelplaats een 
buitenles of een Brede Schoolactiviteit geweest die naar “meer” smaakte, soms hebben de kinderen 
gelezen (persberichten, Rotterdampas) of gehoord over de Ruige Plaat. Hoe dan ook, er zijn inmiddels 
veel trouwe bezoekertjes die de natuurspeelplaats kennen en zin hebben om verder te bouwen aan hun hut, 
of om waterdiertjes te vissen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Open speelmiddag op Natuurspeelplaats Ruige Plaat: 2 juni  2010. Foto Babette Diepstraten 
 

Uit het Ruige Plaat logboek van 15 juli 2009: “Nou, om 12.45 uur stonden er al ouders en 
kinderen te trappelen. Om 13.45 uur waren dat 28 kinderen en 14 ouders. Uiteindelijk werden 
het 64 kinderen en 35 ouders/begeleiders, waarvan 3 vaders. Kortom, een topdag! Erg veel 
nieuwelingen, die via de Vakantiepas(= Rotterdampas) kwamen: Spijkenisse, Ommoord, 
IJsselmonde…. Leuk om ouders te horen zeggen dat het ze opvalt hoe rustig de sfeer is, geen 
ruzie en ze spelen zo lekker. Ook heerlijk om te zien hoe relaxed de ouders zijn, sommigen met 
campingstoeltjes. Een paar moeders zaten in verschillende hutten die werden “opgeknapt” door 
de kinderen…. Groetjes, Elena en Martin”. 
 
De blauwalg plaag heeft eveneens effect gehad op het aantal bezoekers van de open 
speelmiddagen, ook al hadden medewerkers van de Ruige Plaat de activiteiten verplaatst naar het 
naastgelegen Ruigeplaatbos. Met behulp van een kar met daarin allerlei speelmateriaal zoals 
huttenbouw manden van de Ruige Plaat zijn de open speelmiddagen daar voortgezet. 
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Activiteiten in het Ruigeplaatbos. Foto Ineke van Dort 
 

·  Extra vakantieactiviteiten  
In samenwerking met de WijkWerkTeams van de deelgemeente Hoogvliet worden voor elke 
vakantieperiode een aantal activiteiten besproken en afgestemd met overige organisaties en 
kinderwerkers in Hoogvliet. Soms werkt het weer tegen, zoals in de meivakantie van 2010, maar 
soms wordt de natuurspeelplaats overspoeld door bezoekers. De aankondiging van deze extra 
vakantieactiviteiten in het Rotterdam-Magazine, een uitgave van de Rotterdampas, hebben beslist 
tot een verhoging van het bezoekersaantal geleid, vooral van bezoekers uit Rotterdam centrum en 
de regio. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Extra vakantieactiviteiten, meivakantie 2009. Foto Paul Grootenboer 



 
 

Laatste voortgangsrapportage Ministerie VROM - Ruimte voor Contact over de periode mei 2009 -  juni 2010 betreffende Natuurspeelplaats 
Ruige Plaat, Venkelweg 55, 3193 KA Hoogvliet, 30 juni 2010 8 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Open speeldag op de Ruige Plaat. Foto Babette Diepstraten 
 
Uit het Ruige Plaat logboek van 4 mei 2009,  geschreven door een bezoeker van de Ruige Plaat 
naar aanleiding van de vraag om de kinderen en volwassenen “even” te tellen: 
“Dodenherdenking. Aanwezig 28 mensen, waarvan 8 volwassenen + 1 begeleider. Zonnig, fris 
voor begin mei. Mensen tellen is niet zo makkelijk. Er komen steeds mensen bij (2 jongens, 1 
volwassen) en steeds meer kinderen zijn vanuit diverse plekken op het reservaat zichtbaar. Nu 2 
meisjes nog erbij, en een moeder. En ASVZ van Lombardijen – groep met verstandelijk 
gehandicapten – komen ook binnen. Gezellig! Het is nu 14.00 uur en we zijn hier met niet minder 
dan 50 mensen – 11 volwassenen. Op de achtergrond horen wij steeds een fazant roepen. 
Mijn vriendin en ik zitten gezellig op stro in een soort hut van wilgentakken. Uit de wind. Onze 
kinderen zijn nu bezig met hun kikkervisjes. Gosha (7) geeft elk visje een naam.” 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Spontane ontmoetingen op de Ruige Plaat. Foto Babette Diepstraten 
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·  Overige activiteiten  
Naast het buitenlesprogramma, Brede Schoolprogramma, maatschappelijke stageplaatsen, open 
speelmiddagen en extra vakantieactiviteiten, zijn er ook faciliteiten en begeleiding voor diverse andere 
activiteiten, zoals kinderfeestjes, juffen+meester-dagen en rondleidingen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Juffen- en Meester-dag op de Ruige Plaat. Foto Martin van Marion 

 
 
Door vrijwilliger Martin van Marion, 25 juni 2010: “Hoi. Hierbij een paar foto’s van groep 8. 
Het waren 2 klassen met in totaal 55 kids. Toen ze klaar waren met de bbq op de Heerlijkheid 
zijn ze allemaal naar de Ruige Plaat gegaan en kwamen soms terug om wat te eten en te drinken. 
Het was een boel gegil en veel natte kids, teken dat ze het reuze naar hun zin hadden. Ik zat bij 
De Villa en hoorde ze daar � . Tegen 20:00 uur ben ik er naartoe gegaan, alles liep vanzelf. Had 
bij opening toch visnetjes en emmers gegeven, waren ze erg blij mee en zijn gebruikt voor visjes 
en kikkertjes vangen. Begeleiding is gedaan door 2 oudere jongens en er waren steeds moeders 
aanwezig. Ze wisselden elkaar af. Afscheid en bedankje voor de juf en meester was ook op de 
Ruige Plaat. Laatste foto is de klassenfoto, eentje die ze niet snel zullen vergeten! Groeten, 
Martin ”. 
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·  Ruige Plaat Club 
Om de wat oudere jongeren (vanaf 15 jaar) uit de omliggende wijken van de Ruige Plaat wat meer bij de 
natuurspeelplaats te betrekken en het contact tussen hen en de jongere kinderen uit die wijken te 
bevorderen, is in de zomer van 2009 een nieuw project voor de natuurspeelplaats bedacht: de Ruige Plaat 
Club!  
De activiteiten van deze club zijn erop gericht om jongere kinderen onder begeleiding van ouderen – 
onder supervisie van ARK - vertrouwd te maken met allerlei avontuurlijke vormen van buiten spelen. De 
verbondenheid met hun leefomgeving en (h)erkenning van elkaar wordt hierdoor vergroot. Daarnaast is 
buitenspelen in de natuur van groot belang voor het welzijn en de ontwikkeling van kinderen.  
De club is gericht op twee doelgroepen: kinderen van  8 -12 jaar uit Hoogvliet, én hun begeleiders: door 
ARK getrainde,  jonge vrijwilligers uit diezelfde omliggende wijk(en).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ruige Plaat boys. Foto: Ineke van Dort  
 
Voor deze  assistent-begeleiders zou een pool van minimaal 10 jongeren in de leeftijd van 15-21 jaar uit 
de wijken rond de natuurspeelplaats moeten worden gezocht, die naast een natuurtraining ook 
gemotiveerd en geënthousiasmeerd worden voor ruige natuur. Om dit te bereiken krijgt de training een 
survivalachtig tintje. Jongeren in deze leeftijdscategorie vinden dat over het algemeen stoer en “cool”. Is 
de “vonk” eenmaal overgeslagen, is het de verwachting dat de jongeren dit over zullen brengen op hun 
jongere buurtgenootjes, hetzij via de Ruige Plaat Club begeleiding, hetzij in een regulier circuit.  
De getrainde jongeren zouden - onder supervisie - zelf steeds nieuwe buurtgenoten kunnen trainen. 
In november 2009 is met Stichting JOG (Jong geleerd, Oud Gedaan) uit Hoogvliet een samenwerking 
gestart. JOG kent de jongeren uit de wijk en “spreekt” dezelfde taal. JOG zou de werving van jongeren uit 
de buurt voor haar rekening zou nemen (zie Bijlage 2), en ARK zou de JOG medewerkers een gedegen 
training geven zodat JOG de jongeren tijdens de Ruige Plaat Club activiteiten professioneel en veilig zou 
kunnen begeleiden. De Ruige Plaat Club zou worden gestart met een try-out, die tot eind december 2009 
zou duren.  
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 Survivaltraining op de Ruige Plaat: Zelf vuur maken en visrookinstructies. Foto’s: Ineke van Dort  
 
JOG heeft inderdaad de door ARK gegeven natuuravonturen training gevolgd, maar daarna is om 
organisatorische redenen binnen JOG de samenwerking helaas op niets uitgelopen. 
De Ruige Plaat Club is niet van de grond gekomen. 
 
 
Resultaat 
Alles bij elkaar opgeteld, de voorspoed en de tegenslagen, hebben de achterliggende jaren bewezen dat de 
natuurspeelplaats méér dan goed functioneert waar het gaat om spontane ontmoetingen, het leggen van 
contacten en daarmee de bevordering van integratie. Daar bovenop is de natuurspeelplaats een plek waar 
kinderen (en hun begeleiders) een fantastische natuurervaring kunnen beleven, eentje die niet snel zal 
worden vergeten en die hopelijk een zaadje laat kiemen voor de toekomst. 
 
 

Tabel 6: Totaaloverzicht bezoekers Natuurspeelplaats Ruige Plaat mei 2009 – juni 2010 
Scholen, Brede Scholen, 
overige activiteiten 

Aantal kinderen 
of scholieren 

Aantal 
begeleiders 

Aantal overige 
bezoekers 

Totaal 

Basisscholen 1118 314  1432 
Brede Scholen 408 92  500 
Maatschappelijke stagiaires 50 15  65 
Open speelmiddagen 948 391  1339 
Extra vakantieactiviteiten 503 154  657 
Overige activiteiten 1042 23 48 1113 
Totaal aantal bezoekers 4069 989 50 5106 
 

 
 
 
 



 
 

Laatste voortgangsrapportage Ministerie VROM - Ruimte voor Contact over de periode mei 2009 -  juni 2010 betreffende Natuurspeelplaats 
Ruige Plaat, Venkelweg 55, 3193 KA Hoogvliet, 30 juni 2010 12 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Struinrolstoel, speciaal voor de natuurspeelplaats “opgepimpt” in felle kleuren.  
Ook minder mobiele kinderen kunnen hiermee een stoer natuuravontuur beleven of  
een lekker nat pak halen. Foto: Ineke van Dort  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 

Open speelmiddag op de Ruige Plaat, juni 2010. Foto: Ineke van Dort  
 
 

Citaat Lloyd Beaton, Heerlijkheid Hoogvliet, na afloop van BSO-City 2009 Als je deze 
Hoogvlietse kinderen zo enthousiast en vriendschappelijk met elkaar om zag gaan, zeg ik: “Dit is 
de toekomst van Hoogvliet, hier hoeven we ons geen zorgen om te maken”. 
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3. Inrichting 
 
·  Bouw nieuw onderkomen 
In september 2009 is een lang gekoesterde wens in vervulling gegaan: de start van de bouw van een vast 
onderkomen op de Ruige Plaat. In de afgelopen jaren is voor de opslag van materiaal en materieel steeds 
gebruik gemaakt van een portocabin, waarin verder geen nutsvoorzieningen, toilet of verwarming 
aanwezig was. Primitief, maar te doen. Voor een toiletvoorziening is in al die jaren een mobiel bouwtoilet 
gehuurd, verlichting – mocht dat nodig zijn – kwam van een campinggaslamp en in verwarming werd 
voorzien door het kampvuur buiten op de Ruige Plaat. 
Echter, uit reacties van mogelijke vrijwilligers bleek deze primitieve aanpak toch minder populair en werd 
de noodzaak voor een verbeterde, duurzame oplossing sterker.  
Op 28 april 2010 was het zover en kon het nieuwe onderkomen op de Ruige Plaat – het Plaathuis – 
worden opgeleverd. Het resultaat mag er zijn: een prachtig klimaatneutraal houten gebouw met lemen 
wanden, compleet met keuken, opslagruimte en een (invaliden)toilet, waarin tevens plek is voor de 
stalling van een stoere, speciaal voor de Ruige Plaat opgepimpte struinrolstoel! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Het Plaathuis,  klimaatneutraal vast onderkomen op de natuurspeelplaats. Foto: Ineke van Dort  
 
 
·  Vrijwilligers  
Ook in de periode 2009 – 2010 zijn de vrijwilligers onmisbaar gebleken bij de voortgang en ontwikkeling 
van de natuurspeelplaats, zowel op het gebied van beheer en onderhoud als bij de begeleiding tijdens de 
open speelmiddagen. Mede door hun enthousiasme worden regelmatig nieuwe vrijwilligers aangetrokken, 
maar om onduidelijke redenen blijven de nieuwkomers meestal niet hangen. Echter, de “vaste” kern blijft 
trouw elke 1e zaterdagochtend van de maand terugkomen voor een klusmoment of is voor ondersteuning 
aanwezig bij de open speelmiddagen. Dat zelfde geldt voor het Deltateam - ook wel Klusteam - dat onder 
begeleiding van een jobcoach hand- en spandiensten verricht op de Ruige Plaat, en ook voor de controle 
van de inrichtingselementen zorg dragen. Dat laatste aspect wordt uitgevoerd in het kader van het WAS 
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(Warenwetbesluit Attractie- en Speeltoestellen), waarvoor het logboek een noodzakelijke maatregelen is 
(zie bijlage 3). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vrijwilligers van de Ruige Plaat, een serieuze vrolijke club!  Het Deltateam, ook wel Klusteam. Onmisbaar!  
Foto’s: Ineke van Dort  

 
4. Conclusie 
De natuurspeelplaats is uitgegroeid tot een weelderige, dynamische plek, een bruisend onderdeel van 
Landschapspark Heerlijkheid Hoogvliet. Inwoners uit alle lagen van de Hoogvlietse bevolking weten de 
natuurspeelplaats inmiddels te vinden. Maar ook bezoekers vanuit de regio en ver daarbuiten hebben 
kennis kunnen maken met de magie van de Ruige Plaat. 
De speciaal voor deze plek ontwikkelde schoolprogramma’s en andere hulpmiddelen om kinderen en 
andere bezoekers bij natuur in de stad en de specifieke natuurlijke processen van Hoogvliet te betrekken, 
liggen klaar om door welke organisatie dan ook opgepakt en benut te worden. Kortom, ARK is klaar op 
deze plek.  
Vanaf het begin is duidelijk geweest dat, nadat de natuurspeelplaats zou zijn gerealiseerd en geborgd, 
ARK zich hieruit zou terugtrekken. Dat heeft alles te maken met wat ARK wil zijn, namelijk een aanjager 
van vernieuwing en innovatie op het gebied van natuurontwikkeling en de wijze waarop daarover wordt 
gecommuniceerd; in dit geval met name met kinderen. Als een project eenmaal loopt, worden bij ARK de 
bakens verzet. 
Als logisch gevolg hiervan draagt ARK  met ingang van 1 juli 2010  de Ruige Plaat over aan de deel-
gemeente Hoogvliet (zie bijlage 4). Alle voorzieningen en materialen worden hiermee eigendom van de 
deelgemeente en vallen vanaf dit moment alle verplichtingen met betrekking tot aansprakelijkheid, 
veiligheid, nutsvoorzieningen, onderhoud en beheer van de Ruige Plaat onder de verantwoordelijkheid 
van de deelgemeente. 
 Duizenden kinderen en hun begeleiders hebben vanaf 2004 tot op heden fantastisch veel pret gehad op 
deze unieke plek. ARK hoopt van harte dat in de toekomst nog veel meer kinderen – uit Hoogvliet maar 
ook uit de regio en daarbuiten – bijzondere natuuravonturen op de Ruige Plaat zullen beleven, waarbij 
spontane contacten en integratie een vanzelfsprekende zaak is. Door de opzet en doelstellingen van de 
natuurspeelplaats voor de toekomst vast te houden, zal dit zeker lukken. 
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Bijlage 1: Tabellen 

 
Tabel 1a:  Deelname van regioscholen aan het buitenlesprogramma: mei – juni 2009  

Datum School 
 

Groep 
 

Aantal 
kinderen 

Aantal begeleidende 
ouders, stagiaires en 
Leerkrachten 

11 mei 09 o Valckesteijn Zuid 3 29 8 
11 mei 09 m Valckesteijn Zuid 4 26 7 
12 mei 09 o OBS De Overkant  Rhoon  1/2  25 7 
12 mei 09 m OBS De Overkant Rhoon 3/4 18 6 
18 mei 09 o Maasoever Spijkenisse 3 23 10 
18 mei 09 m Maasoever Spijkenisse 3 22 9 
19 mei 09 o OBS De Overkant Rhoon 5/6 18 1 
19 mei 09 m OBS De Overkant Rhoon 7/8 20 2 
25 mei 09 o Valckesteijn Zuid 7 25 1 
25 mei 09 m De Grote Reis Rhoon 4 26 12 
27 mei 09 o Gelinckschool Spijkenisse “wissel 15 3 
2 juni 09 o 1e Gelinckschool Spijkenisse “zone” 12 3 
2 juni 09 o 2e Gelinckschool Spijkenisse “tram” 13 3 
2 juni 09 m Gelinckschool Spijkenisse “loket” 14 3 
8 juni 09 0 De Grote Reis Rhoon 3x 1/2 80 21 
8 juni 09 m De Grote Reis Rhoon 5 28 9 
15 juni 09 o OBS Portland Rhoon 4 27 9 
15 juni 09 m OBS Portland Rhoon 5 18 5 
17 juni 09 o OBS Portland Rhoon 7/8 27 2 
22 juni 09 o OBS Portland Rhoon 6 25 5 
22 juni 09 m OBS Portland Rhoon 3 31 7 
23 juni 09 o OBS Portland Rhoon 1/2 25 7 
23 juni 09 m OBS Portland Rhoon 1/2 25 8 
29 juni 09 o OBS Portland Rhoon 1 24 13 
29 juni 09 m OBS Portland Rhoon 1/2 24 9 
30 juni 09 o Valckesteijn Zuid 7 21 2 
30 juni 09 m De Grote Reis Rhoon 3 32 12 
Totaal voorzomer 09   673 184 

o = ochtend  m = middag 
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Bijlage 1: Tabellen 

 
Tabel 1b:  Deelname van regio scholen aan het buitenlesprogramma: augustus – december 2009  

Datum School 
 

Groep 
 

Aantal 
Kinderen 

Aantal begeleidende ouders, 
stagiaires en leerkrachten 

5 oktober 09 o Gelinckschool Spijkenisse 6/7/8 14 5 
5 oktober 09 m Don Bosco Rhoon 3 20 5 
6 oktober 09 m Don Bosco Rhoon 3 17 7 
12 oktober 09 o Don Bosco Rhoon 1/2 17 7 
12 oktober 09 m Gelinckschool Spijkenisse 6/7/8 17 5 
14 oktober 09 o Don Boscoschool Rhoon 6 30 9 
26 oktober 09 o Don Boscoschool Rhoon 7 22 8 
26 oktober 09 m Don Boscoschool Rhoon 7 30 8 
27 oktober 09 o Don Boscoschool Rhoon 1/2 20 7 
27 oktober 09 m Don Boscoschool Rhoon 1/2 18 7 
29 oktober 09 o Gelinckschool Spijkeniss 6/7 12 4 
2 november 09 o Gelinckschool Spijkenisse 1/2 12 4 
2 november 09 m Don Boscoschool Rhoon 5 21 5 
3 november 09 o Gelinckschool Spijkenisse 4/5 13 4 
3 november 09 m Don Boscoschool Rhoon 5b 22 5 
5 november  o Gelinckschool Spijkenisse 6/7 11 3 
5 november m Gelinckschool Spijkenisse 6/7 12 3 
9 november 09 o Gelinckschool Spijkenisse 3/4 13 4 
9 november 09 m Don Boscoschool Rhoon 4 31 9 
10 november 09 o Gelinckschool Spijkenisse 3 12 3 
10 november 09 m Don Boscoschool Rhoon 8 35 10 
23 november 09 o Jan Campertschool Spijkenisse 7 18 2 
23 november 09 m Jan Camperschool Spijkenisse 7 18 2 
1 december 09 o Gelinckschool Spijkenisse 1/2 10 4 
Totaal najaar 09   445 130 
Totaal 2009   1118 314 

o = ochtend  m = middag 
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Bijlage 1: Tabellen 
 
 
Tabel 2:  Deelname van scholen aan Brede school activiteiten mei 2009 – juni 2010 
Datum Groep Aantal 

kinderen 
Aantal 
begeleiders 

 Datum Groep Aantal 
kinderen 

Aantal 
begeleiders 

15 mei 2009 3/4 18 1  5 maart 2010 3/4 27 2 
29 mei 09 1e 3/4 15 2  12 maart 2010  3/4 20 5 
29 mei 09 2e 5/6 18 2  26 maart 2010 3/4 25 6 
3 juni 2009 1e 3/4  14 2   9 april 2010 3/4  20 7 
3 juni 2009 2e 7/8 12 2  16 april 2010 3/4 20 5 
5 juni 09 1e 3/4 17 2  23 april 2010 3/4 23 12 
5 juni 09 2e 5/6 11 2  21 mei 2010 5/8 19 5 
12 juni 09 1e 3/4 20 2  28 mei 2010 5/8 19 5 
12 juni 09 2e 5/6 20 2   4 juni 2010 5/8 8 4 
19 juni 09 2e 5/6 18 2  11 juni 2010 5/8 16 4 
26 juni 09 1e 3/4 12 2  18 juni 2010 5/8 - uitgevallen 
26 juni 09 2e 5/6 6 1  25 juni 2010 5/8 30 15 
Totaal 2009  181 22  Totaal 2010  227 70 
Totaal 
2009+2010 

  
408 

 
92 

     

 
 
 
 
Tabel 3:  Maatschappelijke stagiaires mei 2009 – juni 2010 
Datum School 

 
Aantal 
leerlingen 

Aantal 
Begeleiders 

6 mei 2009 Accent Praktijkonderwijs Hoogvliet 3 1 
13 mei 2009 Accent Praktijkonderwijs Hoogvliet 3 1 
20 mei 2009 Accent Praktijkonderwijs Hoogvliet 3 1 
27 mei 2009 Accent Praktijkonderwijs Hoogvliet 3 1 
3 juni 2009 Accent Praktijkonderwijs Hoogvliet 3 1 
3 februari 2010 Accent Praktijkonderwijs Hoogvliet 2 1 
10 februari 2010 Accent Praktijkonderwijs Hoogvliet 3 1 
17 februari 2010 Accent Praktijkonderwijs Hoogvliet 3 1 
3 maart 2010 Accent Praktijkonderwijs Hoogvliet 3 1 
4 maart 2010 Gereformeerde Scholengemeenschap Randstad  5 1 
5 maart 2010 Gereformeerde Scholengemeenschap Randstad 5 1 
17 maart 2010 Accent Praktijkonderwijs Hoogvliet 3 1 
24 maart 2010 Accent Praktijkonderwijs Hoogvliet 3 1 
20 april 2010 Gereformeerde Scholengemeenschap Randstad  5 1 
21 april 2010 Gereformeerde Scholengemeenschap Randstad  5 2 
Totaal  35 10 
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Bijlage 1: Tabellen 

Tabel 4a:  Bezoekers tijdens open speelmiddagen mei – december 2009 
Datum Open speelmiddag Aantal 

kinderen 
Aantal 
begeleiders 

2 mei 2009 1e zaterdagmiddag van de maand 11 8 
 6 mei 2009 Woensdagmiddag 7 1 
13 mei 2009 Woensdagmiddag 15 5 
20 mei 2009 Woensdagmiddag 48 10 
27 mei 2009 Woensdagmiddag 14 8 
3 juni 2009 Woensdagmiddag 32 13 
6 juni 2009 1e zaterdagmiddag van de maand 18 6 
10 juni 2009 woensdagmiddag 11 2 
17 juni 2009 woensdagmiddag 39 20 
24 juni 2009 woensdagmiddag 15 6 
1 juli 2009 woensdagmiddag 50 17 
4 juli 2009 1e zaterdagmiddag van de maand 15 2 
8 juli 2009 woensdagmiddag 25 3 
15 juli 2009 woensdagmiddag 64 35 
22 juli 2009 woensdagmiddag 50 27 
29 juli 2009 woensdagmiddag 35 20 
1 augustus 2009 1e zaterdagmiddag van de maand 17 12 
5 augustus 2009 woensdagmiddag 63 22 
12 augustus 2009 woensdagmiddag 18 3 
19 augustus 2009 woensdagmiddag  RP GESLOTEN WEGENS BLAUWALG 
26 augustus 2009 woensdagmiddag  RUIGEPLAATBOS 5 2 
2 september 2009 woensdagmiddag  RUIGEPLAATBOS 5 3 
5 september 2009 1e zaterdagmiddag van de maand - - 
9 september 2009 woensdagmiddag RUIGEPLAATBOS - - 
16 september 2009 woensdagmiddag RUIGEPLAATBOS 6 1 
23 september 2009 woensdagmiddag RUIGEPLAATBOS - - 
30 september 2009 woensdagmiddag RUIGEPLAATBOS 3 1 
3 oktober 2009 1e zaterdagmiddag van de maand - - 
7 oktober 2009 woensdagmiddag 2 2 
14 oktober 2009 woensdagmiddag 5 2 
21 oktober 2009 woensdagmiddag   HERFSTVAKANTIE - - 
28 oktober 2009 woensdagmiddag 12 4 
4 november 2009 woensdagmiddag 13 2 
7 november 2009 1e zaterdagmiddag van de maand 2 2 
11 november 2009 woensdagmiddag 12 5 
18 november 2009 woensdagmiddag 6 - 
25 november 2009 woensdagmiddag - - 
2 december 2009 woensdagmiddag - - 
5 december 2009 1e zaterdagmiddag van de maand SINT GESLOTEN 
9 december 2009 woensdagmiddag - - 
16 december 2009 woensdagmiddag - - 
23 december 2009 woensdagmiddag - - 
30 december 2009 woensdagmiddag - - 
Totaal 2009  618 244 
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Bijlage 1: Tabellen 

Tabel 4b:  Bezoekers tijdens open speelmiddagen januari – juni 2010 
Datum Open speelmiddag Aantal 

kinderen 
Aantal begeleiders en/of 
bezoekers 

 6 januari 2010 woensdagmiddag 2 1 
13 januari 2010 woensdagmiddag - - 
20 januari 2010 woensdagmiddag 2 2 
27 januari 2010 woensdagmiddag 2 1 
 3 februari 2010 1e zaterdagmiddag van de maand 5 2 
10 februari 2010 woensdagmiddag 3 1 
17 februari 2010 woensdagmiddag 6 1 
24 februari 2010 woensdagmiddag 18 10 
3 maart 2010 woensdagmiddag 4 1 
6 maart 2010 1e zaterdagmiddag van de maand 7 11 
10 maart 2010 woensdagmiddag 4 1 
17 maart 2010 woensdagmiddag 48 10 
24 maart 2010 woensdagmiddag 5 4 
31 maart 2010 woensdagmiddag - 3 
3 april 2010 1e zaterdagmiddag van de maand - - 
7 april 2010 woensdagmiddag 4 4 
14 april 2010 woensdagmiddag 16 5 
21 april 2010 woensdagmiddag 21 11 
28 april 2010 woensdagmiddag   30 10 
1 mei 2010 1e zaterdagmiddag van de maand - - 
5 mei 2010 woensdagmiddag  21 9 
12 mei 2010 woensdagmiddag  - 3 
19 mei 2010 woensdagmiddag  6 5 
26 mei 2010 woensdagmiddag  3 1 
5 juni 2010 1e zaterdagmiddag van de maand 13 5 
9 juni 2010 woensdagmiddag 5 4 
16 juni 2010 woensdagmiddag 38 12 
23 juni 2010 woensdagmiddag  17 5 
30 juni 2010 LAATSTE OPEN SPEELMIDDAG 50 25 
Totaal 2010  330 147 
Totaal 2009+2010  948 391 
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Bijlage 1: Tabellen 

 
Tabel 5:  Deelname kinderen aan extra vakantieactiviteiten mei 2009 – juni 2010 
Datum Periode 

 
Activiteit Aantal 

kinderen 
Aantal begeleiders  
of ouders 

4 mei 2009 Vervolg meivakantie 
2009 

Extra open speelmiddag, 
Geen bijzondere activiteiten 

50 11 

13 t/m 24 juli 
2009 

1e twee weken van de 
zomervakantie 2009 

BSO-City 134 16 

4 augustus 2009 Zomervakantie Extra vakantieactiviteit voor 
Hoogvlietse BSO’s  

28 4 

11 augustus 2009 Zomervakantie Extra vakantieactiviteit: 
Schommelmariekes en 
Klauterkezen 

32 4 

21/22 oktober 09 Herfstvakantie Nacht van de Ruige Plaat 14 6 
2 december 2009  Winterwandeltocht BSO’s 164 86 
24 februari 2010 Voorjaarsvakantie Extra vakantieactiviteit voor 

Hoogvlietse BSO’s 
58 14 

26 februari 2010 Voorjaarsvakantie Extra vakantieactiviteit: 
Speuren naar geuren 

11 6 

7 mei 2010 Meivakantie Extra vakantieactiviteit: ivm 
slecht weer geen leem 
stampen, wel vrij spelen 

4 2 

10 mei 2010 Meivakantie Extra vakantieactiviteit: 
Wilgentunnels vlechten 

3 2 

14 mei 2010 Meivakantie Extra vakantieactiviteit: 
Vlot bouwen 

5 3 

Totaal   503 154 
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Bijlage 1: Tabellen 

 
Tabel 6:  Kinderfeestjes, juffen/meester-dagen en overige activiteiten mei 2009 – juni 2010  
Datum School/groep uit: 

 
Activiteit Aantal 

kinderen 
of 
volwassen 

Aantal 
leer-
krachten 

Aantal 
begeleiders 

13 mei 2009 Hoogvliet Kinderfeestje 5 - 1 
3 juni 2009 Rotterdam Rondleiding 10 - 1 
3 juni 2009 Hoogvliet Kinderfeestje 8 - 2 
5 juni 2009 Marnix College Rotterdam Film maken 4 - - 
6 juni 2009 Poortugaal Kinderfeestje (2x) 14 - 5 
9 juni 2009 SBO Hoogvliet Speciaal onderwijs 120 6 12 
10 juni 2009 Kinderopvang Mundo Schiedam Workshops (15) 160 - 15 
10 juni 2009 Poortugaal Kinderfeestje 20 - 6 
11 juni 2009 JKZ Hoogvliet Rondleiding 8  1 
18 juni 2009 Westpuntschool Hoogvliet Juffen+Meester-dag 60 3 2 
24 juni 2009 Spijkenisse Kinderfeestje 7 - 2 
25 juni 2009 Basisschool Het Anker Brielle Schoolreisje 43 2 2 
27 juni 2009 Hoogvliet Festival Festival 250 - 8 
1 juli 2009 Jozefschool Schiedam 2x groep 4 Juffen+meester-dag 40 2 5 
1 juli 2009 Ambtenaren uit Amsterdam Rondleiding 6 - 1 
1 juli 2009 Stichting Welzijn Hoogvliet Extra activiteit 9 - 2 
1juli 2009 Hoogvliet, Spijkenisse (2x) Kinderfeestjes (3x) 22 - 6 
4 juli 2009 Hoogvliet, Rhoon, Spijkenisse, 

Barendrecht (2x) 
Kinderfeestjes (5x) 35 - 10 

8 juli 2009 Barendrecht Kinderfeestje 8 - 2 
3 augustus 2009 BSO Barendrecht (2x) Natuurlijk spelen 35 - 6 
2 september 09 Barendrecht Kinderfeestje 8 - 3 
8 september 09 Basisschooldirecteuren Mundo Rondleiding 11 - - 
9 september 09 Barendrecht Kinderfeestje (2x) 16 - 4 
23 september 09 Barendrecht Kinderfeestje 10 - 3 
7 oktober 2009 Rhoon, Spijkenisse Kinderfeestje (2x) 16 - 4 
24 maart 2010 Spijkenisse Kinderfeestje 12 - 3 
14 april 2010 BSO Barendrecht Natuurlijk spelen 11 - 2 
14 april 2010 Poortugaal Kinderfeestje 8 - 2 
28 april 2010 Hoogvliet Kinderfeestje 6 - 2 
19 mei 2010 Spijkenisse Kinderfeestje 9 - 2 
16 juni 2010 Hoogvliet, Barendrecht Kinderfeestje (2x) 13 - 5 
17 juni 2010 CBS Het Anker Brielle Juffen+Meester-dag 25 6 1 
25 juni 2010 De Schakel Hoogvliet Juffen+Meester-dag 55 - 10 
25 juni 2010 Jozefschool Schiedam Juffen+Meester-dag 75 4 1 
Totaal   1139 23 131 
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Bijlage 1: Tabellen 

 
 
Tabel 6: Totaaloverzicht bezoekers Natuurspeelplaats Ruige Plaat mei 2009 – juni 2010 
Scholen, Brede Scholen, 
overige activiteiten 

Aantal kinderen 
of scholieren 

Aantal 
begeleiders 

Aantal overige 
bezoekers 

Totaal 

Basisscholen 1118 314  1432 
Brede Scholen 408 92  500 
Maatschappelijke stagiaires 50 15  65 
Open speelmiddagen 948 391  1339 
Extra vakantieactiviteiten 503 154  657 
Overige activiteiten 1042 23 48 1113 
Totaal aantal bezoekers 4069 989 50 5106 
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