
EHStafette  Lynx  Lynx lynx 

 

Katachtig dier met vrij zware lichaamsbouw, bakkebaarden, gepluimde oren en een 

korte staart. Door zijn karakteristieke vlekkenpatroon goed herkenbaar, maar ook 

sterk gecamoufleerd. Door zijn schuwe en nachtelijke leefwijze moeilijk te zien! De 

lynx kan zelf erg goed zien en zeer goed geruisloos sluipen en hard rennen. 

Leefgebied 

Grote met elkaar in verbinding staande bosgebieden en open gebieden met verspreid 

liggende kleinere bosjes. De grootte van het leefgebied is 100 tot 1000 km2 

afhankelijk van het prooiaanbod, de lynx legt per dag zo’n 20 tot 60 km af. 

Een Lynx heeft geen natuurlijke vijanden, toch is het een schuw dier en zoekt naar  

verborgen rustplaatsen in dichte begroeiing of rotsspleten. Behalve van goede 

schuilplekken, houdt de lynx ook van hoge uitzichtpunten. 

Zwemmen 

Nee, een lynx zwemt nooit! 

Voedsel 

Zelf gedode reeën, jonge of verzwakte dieren hebben een verhoogde pakkans, een 

lynx eet ongeveer 1 kg vlees per dag en doet met een ree als prooi ongeveer een 

week. Ook knaagdieren, konijnen en hazen worden gevangen, een schaap zou ook 

kunnen. 

Een prooi wordt beslopen en besprongen en met een wurgende halsbeet gedood, 

slechts 1 op de 6 jachtpartijen is succesvol. Een lynx begint altijd de spierrijke delen 

aan te vreten, nooit eerst de buikholte, zoals veel andere predatoren. Een grote prooi 



wordt verborgen onder losse aarde en bladeren, zodat de lynx er dagenlang van kan 

blijven eten. Omdat je de lynx zelf niet zo gemakkelijk ziet, zijn eerder prooiresten 

met de afdrukken van de grote hoektanden, pootafdrukken, krabsporen of 

uitwerpselen een kennismaking met het dier.  

Verspreiding 

Vogezen, Juragebergte, Alpen en Harz. In Duitsland ook in Zwarte en Beierse Woud, 

met verbindingen naar Zwitserland en Tsjechie en in de Eifel. In Frankrijk komt de 

lynx voor in een vrijwel volledig aaneengesloten gebied vanaf de Middellandse Zee 

tot aan Belgie. In Belgie in de Hoge Venen en de Oostkantons, zelfs tot in Vlaanderen 

in de Voerstreek. Hier is voor Nederland de dichtstbijzijnde plek, waar de lynx de 

grens over zou kunnen komen.  

 


